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ORDEN DEL DIA

1. Saludo y presentacién de objetivos.

2. Seguimiento al proceso de implementacion de la Red Operativa en la institucion educativa Rio verde Bajo.
3. modificacion, ajuste y fortalecimiento de la Red Operativa.

4. Socializacion del plan de trabajo vigencia 2025 y proyeccidn de acciones 2026.

5. Definicién de compromisos y cierre.

DESARROLLO DE LA REUNION

1. Presentacion del objetivo de la reunion con orientacion escolar.

Se realizd la apertura de la reunién con el area de coordinacién escolar de la Institucién Educativa Rio Verde Bajo. Durante este espacio, la
diada psicosocial expuso el objetivo del encuentro, enfocado en avanzar en la consolidacion de la red operativa, fortaleciendo la comunicacion
y el trabajo articulado entre los diferentes actores involucrados, con el propdsito de brindar un mejor acompafamiento y apoyo dentro del
proceso de desarrollo del PIC en salud mental.

2. Consolidacion de red operativa de la Institucion Educativa Rio verde Bajo.

En la Institucion Educativa Rio Verde Bajo del municipio de Buenavista, se llevo a cabo jornada de trabajo frente la consolidacion de la Red
Operativa en el marco de la estrategia Zonas de Orientacion Escolar (ZOE), desarrollada los dias miércoles en el horario de 9:00 a.m. a 1:00
p.m., en los grados séptimo y octavo, en articulacion con el equipo operativo del PIC Departamental en Salud Mental.

La jornada inicid con la instalacion del espacio, en la cual se presentd el objetivo del encuentro, orientado a dar continuidad al proceso de
fortalecimiento de la Red Operativa, asi como a realizar seguimiento a las acciones implementadas en vigencias anteriores y proyectar el plan
de trabajo para el afo 2026.

En el desarrollo del segundo punto, se realizd un andlisis del proceso que ha venido adelantando la institucion educativa en el marco de la
estrategia ZOE, destacando que la Red Operativa no parte de una fase inicial, sino que corresponde a un proceso en consolidacion, el cual ha




ACTA DE REUNION

CODIGO: VERSION: FECHA: PAGINA:
Hospital Mental Filandia | Quindio FO-PA-01 03 19-12-17 3deb

sido fortalecido desde los afios 2025 y 2026. En este sentido, se resaltaron los avances alcanzados, tales como la apropiaciéon de espacios de
formacion en habilidades para la vida, el fortalecimiento de competencias socioemocionales en los estudiantes, la promocion de estilos de vida
saludables, manejo de emociones, fortalecimiento y sensibilizacion en los valores, la prevencion de factores de riesgo asociados al consumo
de sustancias psicoactivas y a la convivencia escolar y la promocién en salud mental.

Posteriormente, se llevd a cabo la revision de la conformacion de la Red Operativa, teniendo en cuenta los cambios propios del inicio del
calendario académico, lo cual implicd la actualizacién de sus integrantes. Durante este proceso, se promovid la vinculacién de nuevos
estudiantes con capacidades de liderazgo, sentido de pertenencia y disposicion para participar activamente en las actividades propuestas. Asi
mismo, se garantizd la continuidad de algunos miembros que han venido participando en el proceso, permitiendo conservar la experiencia
adquirida y fortalecer la dinamica del grupo.

De igual manera, se generd un espacio de articulacién con los actores institucionales presentes, en el cual se resaltd la importancia del trabajo
intersectorial y del acompanamiento permanente por parte de la institucion educativa. Se enfatizd en el rol de los directivos, docentes y
orientacidn escolar como actores clave en la sostenibilidad de la Red Operativa y en la consolidacién de entornos escolares protectores que
favorezcan el bienestar integral de los estudiantes.

En el cuarto punto del orden del dia, se realizd la socializacion del plan de trabajo para la vigencia 2025 actualizacién 2026, el cual contempla
el desarrollo de sesiones educativas orientadas al fortalecimiento de habilidades para la vida, estrategias de informacién, educacion y
comunicacién en salud, asi como acciones de acompafnamiento psicosocial y tamizajes. Estas actividades se encuentran alineadas con el
diagndstico institucional previamente realizado, respondiendo a las necesidades identificadas en la poblacidon estudiantil de la I.E Rio verde
Bajo.

Durante el desarrollo de la jornada, los directivos de la institucion educativa, manifestaron su interés y disposicidén para continuar apoyando la
estrategia, resaltando la importancia de estos espacios como escenarios de participacion, aprendizaje y fortalecimiento de la convivencia
escolar. Se destacé la necesidad de seguir promoviendo la participacion activa de estudiantes, docentes y familias, asi como de garantizar el
acompafamiento institucional en cada una de las acciones programadas.
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Finalmente, se concluyo la jornada reiterando la importancia de mantener un seguimiento continuo a las actividades desarrolladas, evaluando
su impacto y asegurando la coherencia entre el diagndstico institucional, el plan de trabajo y las acciones ejecutadas en el afio 2025, con la
continuidad 2026, en el marco del PIC Departamental en Salud Mental.

COMPROMISOS

» Fortalecer la participacion activa y permanente de los estudiantes en la Red Operativa.

» Garantizar el apoyo y acompafiamiento institucional para la ejecucion de las actividades programadas.

» Mantener la articulacion continua entre la institucién educativa y el equipo operativo del PIC Departamental.
* Realizar seguimiento y evaluacién periddica al cumplimiento del plan de trabajo.

» Promover la participacion de la comunidad educativa en las acciones de promocién de la salud mental.
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